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1. Popisky tlacitek

Sledovani funkci tlacitka Funkce klepani
V pohotovostnim rezimu

Odemknéte hodinky

Kratké stisknuti

Po odemknuti

Spustte hlasovou funkci z ciferniku
Kratké stisknuti

Vratte se na cifernik z jiného rozhrani

Kratké stisknuti
Ostatni

Zapnéte hodinky

Stisknéte a podrzte po dobu 2 sekund

Vypnéte hodinky

Stisknéte a podrzte po dobu 6 sekund

2. Ovladani gest dotykového displeje

Klepnéte na polozky funkce obrazovky

Tato funkce slouzi k pfechodu na dalsi polozku nebo k vybéru aktualni polozky
Posurite obrazovku doleva a doprava

Prepnéte doleva a doprava rozhrani

Posurite obrazovku nahoru a dol(

Posouvejte rozhrani nahoru a doll

Dlouhé stisknuti rozhrani watch-face

Aktivujte funkci vybéru hodinek



3.Rezim mimo obrazovku

Po navazani hodinek na telefon se standardné pfepne do reZimu mimo obrazovku. V tomto rezimu
hodinky v pohotovostnim reZimu zobrazuji ¢ernou obrazovku a nebudou zobrazovat cas a cifernik,
dokud nezvednete zapésti. Po pfijeti oznameni se rozsviti obrazovka pro zobrazeni zpravy.

Zapnutim rezimu mimo obrazovku se prodlouZi pohotovostni doba hodinek.

Prepnuti z reZimu mimo obrazovku do rezimu slabého osvétleni mlzete prepnout posunutim
smérem dold z obli¢eje a klepnutim na polozku Nastaveni[—~]Pfedlohy[~] ReZim uzaméeni
obrazovky[—]Nizké svétlo v hodinkach. Tlagitko Domd

4.Rezim nizkého osvetleni

V rezimu slabého svétla se v pohotovostnim stavu na obrazovce zobrazuje pouze ¢as (ukazatel a
digitalni ¢as se zobrazuji na obrazovce hodinek a na digitalnim ciferniku). Cely oblicej hodinek se
nezobrazi, dokud nezvednete zapésti. Po pfijeti ozndmeni se rozsviti obrazovka pro zobrazeni zpravy.

Zapnutim Usporného rezimu se snizi pohotovostni doba hodinek.

MuZete pfepnout zpét do reZimu mimo obrazovku posunutim smérem dol( z obrazovky hodinek a

klepnutim na polozku Nastaveni[—]Preference[~]Nastaveni uzaméeni obrazovkyreenZobrazit v
hodinkach.

5.Rezim druhé ruky pro zamykani
obrazovky

Je-li zapnut rezim uzamknuti obrazovky druhé ruky, druhd ruka nebo sekunda se zobrazi na ciferniku
v rezimu Cerné obrazovky, kdyzZ zvednete zapésti, zatimco v rezimu slabého svétla se zobrazi druhd
nebo druha ruka. v pohotovostnim stavu a pti zvednuti zapésti.

ReZim second-hand zamku obrazovky je ve vychozim nastaveni vypnut, coz sniZzuje dobu pohotovosti
hodinek pfi zapnuti.

MuUZete ji zapnout nebo vypnout prejetim dold z ciferniku a klepnutim na Nastavem’ Preference
[=]Watch Face[~]Second hand v hodinkach.

6.Symbol stavu systému

Po odemknuti hodinek se na ciferniku zobrazi symboly stavu systému, z nichZ kazdy pfedstavuje jiny
stav.

Ve stavu nabijeni.



V pIné nabitém stavu.

Ve stavu nizké ochrany baterie.

Pokud je vykon hodinek 5% nebo méné, prejde do reZimu nizké Urovné ochrany baterie. Pfed
ukonéenim ochranného rezimu musi byt hodinky nabijeny vice nez 5%.

Hodinky jsou odpojeny od mobilniho telefonu.

Pokud je v telefonu vypnuto vysildni Bluetooth nebo je Bluetooth odpojen, protoze hodinky jsou
pfilis daleko od telefonu, nebo je reZim sledovani povolen na hodinkach, rozhrani hodinek zobrazi
tento symbol.

ReZzim DND je zapnut.

Pokud je tento rezim zapnuty, hodinky se po pfijeti zpravy, volani atd. Automaticky nezobrazi a
nebudou vibrovat.
ReZzim Letadlo je zapnuty.

Kdyz je rezim Letadlo zapnuty, hodinky vypnou pfipojeni Bluetooth a Wi-Fi. V tomto reZzimu budou
hodinky odpojeny od mobilniho telefonu.

Hodinky jsou pfipojeny k nahlavni soupravé Bluetooth.
Tim se zvysi spotfeba energie systému.

Hodinky hraji hudbu.

Pokud hodinky nejsou pfipojeny k nahlavni soupravé Bluetooth, bude hudba pfehravana
prostfednictvim reproduktord, které jsou soucasti hodinek.

1. Denni opotrebeni

Aby bylo zajisténo, Zze opticky monitor srde¢niho tepu spravné detekuje data, doporucujeme pouzivat
hodinky s sitkou dvou prstl pod zapésti, abyste se ujistili, Ze je pomérné pfriléhajici k pokozce.

2. Nosit behem cviceni

Pti béhu nebo pfi jinych ¢innostech se doporucuje, abyste nosili hodinky s pevnym uchycenim, které
je pohodIné a nesklouzne nahoru ani dold po zapésti. Pasek hodinek by nemél byt pfilis tésny, ani by
mu nemélo byt umoznéno volné se tfast.

3. Nabijeni

Pripojte hodinky k nabijeci zakladné a poté pfipojte druhy konec kabelu USB k napajecimu adaptéru
USB. Poté se na hodinkach zobrazi stav nabijeni. Méjte na paméti, Ze smér nabijeciho kontaktu na
doku by mél byt v souladu se smérem kovovych kontakt( hodinek béhem pfipojeni. Po vloZeni se
hodinky z doku neuvolni.

Hodinky automaticky vypnou displej pfi nabijeni, klepnutim na obrazovku zobrazite rozhrani pro
prabéh nabijeni.



Pozadavky na nabijeni: Pro nabijeni se doporucuje pouZzivat port USB na pocitaci nebo znackovou
nabijecku mobilnich telefon(l. Jmenovité vstupni napéti mobilu nabijecka telefonu musi byt
stejnosmérnd 5,0V a vstupni proud musi byt vétsi nez 500mA.

Poutziti sledovacich funkci

1. Zména ciferniku

Po stisknuti a podrzeni rozhrani hodinek se zobrazi rozhrani vybéru hodinek, které zobrazuje
nainstalované ciferniky hodinek.

Tvar miZete také zménit v aplikaci ,,Amazfit Watch App“> ,Profile / Me”> ,My Watch“> ,,Select
watch face” v telefonu.

2. Widgety a aplikace

Aplikace se tykaji specifické funkce hodinek, kterou lze pouzit nezavisle, jako je spanek, tepova
frekvence, kompas atd.

Widgety odkazuji na rozhrani aplikace, které je zobrazeno na pravé strané ciferniku hodinek. M(ze
zobrazit podrobnosti o stavu aplikaci prfimo.

Zobrazit nebo skryt widgety

"Widgety a sprava aplikaci" Ize nalézt v rozhrani "Moje hodinky" aplikace Amazfit Watch. To vdm
umozni zvolit, zda chcete zobrazit widgety a zménit zobrazované poradi widgetl a aplikaci na
hodinky.

3. Cviceni

Sportovni seznam

Plavodni verze hodinek obsahuje 11 sportovnich rezimQ, jako je béh, chlize, jizda na kole, jizda na
koni, lezeni a tak dale. Pfi aktualizaci verze systému bude podporovéano vice sportQ.

Spusténi aktivity

Po vstupu na stranku pfipravy pro venkovni aktivity, jako je béh, hodinky automaticky vyhledaji signal
GPS. Jakmile je signal ziskan, klepnéte na GO pro spusténi. Po vstupu do indoorové aktivity, jako je
elipticky trenazér, klepnéte na GO pro spusténi aktivity.

O Vyhledavani GPS

KdyZ vstoupite na stranku pripravy cvic¢eni pro outdoorové aktivity, jako je béh, hodinky automaticky
spusti GPS polohu a upozorni vas, kdyzZ je umisténi Uspésné. Umisténi GPS se automaticky vypne,
kdyZ opustite stranku pfipravy cviceni nebo dokoncite aktivitu.

Hodinky budou priibézné vyhledavat signal GPS po dobu 3 minut. Pokud tato doba uplyne bez
Uspésného umisténi, pozadd vas o zménu polohy. Po 20 minutach necinnosti hodinky prestanou
hledat Usporu baterie. Pokud jej budete i nadale pouzivat, musite znovu vyhledat.



i. Tipy pro urcovani polohy:

Umisténi GPS by mélo byt provadéno na volném prostranstvi ve venkovnim prostoru. Pfed
zahajenim aktivity doporucujeme vyhledavat GPS. Pokud jste v davu, zvednete ruku k hrudniku a
urychlite umisténi. ii. Asistované GPS (AGPS):

AGPS oznacuje informace o druZicové draze GPS, které mohou pomoci hodinam rychleji uréovat
polohu GPS.

Pti sledovani hodinek pfipojenych k telefonu Bluetooth, hodinky pravidelné synchronizuji a
aktualizuji data AGPS s aplikaci Amazfit Watch denné. Pokud se hodinky nesynchronizuji s aplikaci
Amazfit Watch po dobu 7 dn(, data AGPS vyprsi. Rychlost uréovani polohy muiZe byt ovlivnéna
vyprsenim AGPS, takze hodinky vam pfipominaji aktualizaci, kdyZ zacnete aktivitu.

Sportovni nastaveni

Chcete-li zobrazit "Nastaveni sportu", prejedte prstem nahoru ze stranky pripravy cviceni.
Klepnutim upravte nastaveni bézZicich poloZek podle potfeby. i. Vystraha pfi cvi¢eni

Nastaveni upozornéni na cviceni vdm umoznuje spravovat rlizné vystrahy, napriklad vystrahy plné
mile, upozornéni na tepovou frekvenci a dalsi. To mGze byt nastaveno podle potfeby v nastaveni
cviceni.

ii. Auto Lap

MuZete nastavit automatické kilometry ve sportu, jako je béh, a mizZete zapnout upozornéni na
automatické kolo. Hodinky zaznamenaiji podrobnosti o kazdém kole a informace muzZete zobrazit po
dokonceni aktivity. iii. Periferni pfipojeni

Hodinky podporuji Bluetooth 4.0 hrudni popruhy a A2DP Bluetooth sluchatka. Vyse uvedena zafizeni
mohou byt sparovdna nebo pfipojena v nastaveni periferniho pfipojeni v "Nastaveni sportu" pro
pouziti béhem téchto ¢innosti.

Hodinky ptipoji sou¢asné pouze jedno ze stejnych zafizeni Bluetooth. Kdyz zacnete aktivitu, hodinky
se budou aktivné pokouset pfipojit k naposledy pouzivanému zafizeni.

Pro pfipojeni hrudniho popruhu s tepovou frekvenci:

1) Nejprve noste hrudni pas na hrudi. (Pro uZivatele se suchou pokoZzkou ponorte obé strany
popruhu do vody.)
2) Najdéte hrudni pas s tepovou frekvenci v hodinkach - sportovni nastaveni - externi zafizeni a

sparujte a pfipojte popruh.
Béh Trénink

Intervalovy trénink

Otevrete stranku Amazfit Watch App> Profile / Me> My Watch, klepnéte na "Sports" pod "App
Settings" a vyberte "Interval workout" pro nastaveni intervalu tréninku, ktery vdm nejlépe
vyhovuje. Béhem cviceni

i. Prepinani mezi obrazovkami dat

Po odemknuti hodinek z pohotovostniho rezimu kratkym stisknutim tla¢itka béhem cviceni mizete
pfepinat mezi obrazovkami dat posunutim vodorovné. Obrazovka vlevo je provoznim rozhranim
"Sport". DalSi obrazovky jsou ty, které obsahuji datové polozky a dalsi sportovni grafy.
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ii. Prepinani mezi datovymi polozkami
Zobrazeni sportovnich datovych polozZek v redIlném case mUiZzete konfigurovat v "Nastaveni

sportovnich dat v redlném case" klepnutim na "Sport" v "Nastaveni aplikace" z aplikace Sledovani
Amazfit> Profil / Me> Stranka Sledovani.

iii. Pozastaveni aktivity

Stisknéte fyzické tlacitko ve stavu odemknuti, chcete-li pozastavit aktivitu a znovu ji stisknout,
abyste ji mohli obnovit. Posurite se na rozhrani nejvice vlevo, nebo klepnéte na tlacitko Pozastavit
na rozhrani pro ovladani aktivity. iv. Zastaveni aktivity

Jakmile je aktivita pozastavena, ukoncete aktivitu vybérem moznosti UloZit. Chcete-li pokracovat,
vyberte moznost ,,Obnovit” a vyberte moznost , Zrusit”, abyste neulozili aktualni aktivitu. Po skonceni
aktivity budou hodinky zobrazovat a ukladat podrobnosti o aktudlni aktivité, mGZete je znovu
zkontrolovat v hodinkach nebo v aplikaci Amazfit Watch.

Kontrola hodinek: Watch - Sports Record - Zkontrolujte vSechna sportovni data.

Chcete-li zkontrolovat sportovni zdznamy v aplikaci Amazfit Watch: Amazfit Watch App - Sport -
Vsechny sporty

Kontrola historie aktivit

Kontrola
hodinek 4.
Zdravi

Pocet krok(, data spalovani kalorii a statistika kumulativni aktivity generované hodinami, které se
nosi kazdy den, jsou agregovany do aplikace Health. Tydenni prehled za predchozi tyden bude také
generovan v 9:00 dopoledne v pondéli, aby bylo pro vas jednodussi prohlizet a sledovat vase
sportovni a zdravotni data tydné.

Poznamka: Kumulativni pocet vylezenych podlazi se vztahuje na pocet pater, které vylézate denné.
"Jedno patro" odpovida vysce 3 metry.

5. Srdecni frekvence

Existuji dva rezimy méfeni tepové frekvence pro Amazfit Smartwatch, a to rezim "Single
Measurement" a rezim "Continuous Heart Rate", ktery Ize zapnout v aplikaci Heart Rate. Pozndmka:
Chcete-li zlepsit presnost méreni hodinek, pouzivejte hodinky. Udrzujte misto, kde se hodinky nosi,
Cisté a vyhnéte se pouZiti opalovacich krém.

ReZzim jednoho méreni

Pokud potfebujete, mizete provést jedno méreni tepové frekvence. Pro pfesnéjsi méreni tepové
frekvence, prosim, zlstarite stabilni b&hem méreni.

ReZim kontinudIni tepové frekvence

Po aktivaci reZimu Continuous Heart Rate (tepova frekvence) zobrazi aplikace Heart Rate (tepova
frekvence) tepovou frekvenci za minutu (bpm) a pridmérnou tepovou frekvenci, maximalni a
minimalni tepovou frekvenci a klidovou tepovou frekvenci v nesportovnim stavu béhem dne.



(Musite mit hodinky na spani, nez budete moci ziskat takova hodnoceni.) Zobrazeni hodnoty
srdecni frekvence:

1. Kliknutim na aplikaci Heart Rate na hodinkach zobrazite hodnotu tepové frekvence.

2. Po otevfeni aplikace Heart Rate pro synchronizaci dat mazZete vidét odpovidajici data v aplikaci
Amazfit Watch - Status - Heart Rate.

Poznamka: Zapnutim rezimu Sériové snimani srde¢ni frekvence dojde ke zkraceni Zivotnosti hodinek

hodinek.

6.Prehravani hudby

Kopirovani hudebnich soubort

Hudebni prehravac mlze prehravat hudebni soubory MP3, které byly dfive zkopirovany do adresare
"Hudba" v hodinkach. Nastaveni umoznuje vybrat poradi prehravani hudby a Uroven hlasitosti a
zaroven podporovat nastaveni hlasitosti sluchatek Bluetooth a prepinani ovladani skladeb.
Kopirovani skladeb: hodinky pFipojte k pocitaci (doporuéeny operacni systém: Windows 7/8/10)
pomoci dodaného kabelu USB a nabijeci zakladny. Po nalezeni pevného disku hodinek v pocitadi
zkopirujte skladby ve formatu MP3 z pocitace do slozky Hudba v adresafi pro sledovani.

Prehravani hudby na hlidce

Zvuk muzete prehravat pfimo na hodinky. Pfi hrani s hodinami se na ciferniku zobrazi symbol
prehrdvani hudby.

Pripojeni k Bluetooth headsetu

Hodinky podporuji Bluetooth sluchatka, kterd obsahuji A2DP. MiZete vybrat "Bluetooth" pro
skenovani sluchatek v "Pripojeni" v "Nastaveni" na hodinky. Kdyz je pfipojeni dokonceno poprvé,
hodinky se automaticky pfipoji k ndhlavni soupravé pfi kazdém zapnuti nahlavni soupravy.

Pripojeni k headsetu:

A. Nejprve umistéte nahlavni soupravu Bluetooth do rezimu parovani (Stisknéte a podrzte vypinac
Bluetooth headset po dobu pfiblizné 5 sekund a kontrolka Bluetooth bude blikat ¢ervené a modfre,
coZ znamena, Ze headset je v rezimu parovani).

b. Oteviete stranku Watch Bluetooth Device, vyhledejte ndhlavni soupravu Bluetooth a klepnéte na
tlacitko "Connect".

7.0vladani mobilniho telefonu

Kdyz telefon a hodinky zlistanou pripojené, mlzZete ovladat prehravani hudby v telefonu
prostfednictvim hodinek, jako je prehravani, pozastaveni, dalsi atd. Pokud chcete tuto funkci
pouzivat, musite funkci "Dalkovy ovladac hudby" aktivovat v reZzimu Profil / Me ">" Nastaveni ">"
Nastaveni oznameni "v aplikaci Amazfit Watch, pak mlzete prejetim prstem nahoru na rozhrani
hodinek, aby se zobrazilo rozhrani pro ovladani hudby.

Pozndmka: Tato funkce je primarné k dispozici pro hudebni prehravace, které jsou dodavany s
mobilnimi telefony, ale také obsahuje rlizné zvukové aplikace, napriklad Pandora.



8.Spanek

Kdyz vecer nosite hodinky, mlZete automaticky sledovat vas spanek a analyzovat data, jako je
,Spanek”, ,Hluboky spanek” a , Svétlo spat” po pfistim dni. Chcete-li vstoupit do rezimu spanku,
klepnéte na rozhrani Sleep Tonight.

Kontrola udajd o spanku:
1. Chcete-li zobrazit aplikaci, mUZete klepnout na aplikaci Spanek na hodinkach;

Jakmile jsou data synchronizovana, miZete zobrazit prostfednictvim aplikace Amazfit Watch
App> Status> Sleep.

9.Bluetooth telefon

Poznamka: V soucasné dobé je funkce Bluetooth telefonu k dispozici pouze pro telefony Android.
Pfipojeni Bluetooth telefon musi byt pfi hovoru zachovén, aby telefon mohl normalné odesilat a
pfijimat hovory.

Pouziti Bluetooth telefonu

Vytaceni na telefonu Bluetooth: Klepnéte na aplikaci Telefon na hodinkach, vyberte kontakt, ktery
chcete volat, nebo prejedte na rozhrani pro zadani telefonniho cisla a zadejte poZzadované Cislo.
Prijeti telefonu Bluetooth: Pokud telefon pfijme hovor, bude na hodinkdch zobrazeno odpovidajici
upozornéni na hovor. Pokud telefon pfijmete kliknutim na hodinky, reproduktor a mikrofon, které
jsou soucdsti hodinek, budou pouzity k ptijeti aktudlniho hovoru.

Nastaveni telefonu Bluetooth: Posunutim na posledni stranku aplikace Telefon nastavite vibrace,
vyzvanéni a dalsi funkce.

10. Pocasi

Widget Pocasi umozZnuje kdykoli zkontrolovat informace o pocasi. Data o pocasi musi byt
synchronizovana pfes mobilni sit, takZze hodinky udrZujte ve spojeni s mobilnim telefonem, abyste
vCas aktualizovali pocasi.

11. Alarmy

Na hodinkach mUZete nastavit budiky. Alarm m(Ze byt nastaven tak, aby vibroval jednou nebo se
pravidelné opakoval. Pokud jiZ nepotiebujete nastaveny alarm, miZete jej odstranit ze seznamu
alarm(. Alarmy vam pfipominaji vibrace, mlzete se rozhodnout vypnout nebo pfipomenout pozdéji
(snooze). Bude vibrovat po dobu péti minut a automaticky se vypne, pokud nezasahnete.

12. Stopky

To vam umozni zaznamenavat ¢asy kol.



13. Casovac

MuUZete nastavit odpocitavaci casovac, ktery bude vibrovat, kdyz cas vyprsi.

14. Kompas

Vase zafizeni Amazfit Verge vds pozada o kalibraci vestavéného kompasu pred jeho prvnim pouZzitim.
Klepnutim na rozhrani Kompas vstoupite do rozhrani informaci o nadmorské vySce, zemépisné Sifce a
délce. Informace o nadmorské vySce a zemépisné Sifce / délce musi byt ziskany ve venkovnim
otevieném prostoru prostrednictvim signal( GPS. Abyste zabranili ruseni, drzte se v blizkosti
magnetickych poli.

15. Rozvrh

Zde se zobrazi plan pfidany na inteligentni strance aplikace Amazfit Watch. Kdyz je ¢as pro
pfipomenuti naplanovan, hodinky vas upozorni prostfednictvim zpravy.

16. Oznameni

Ozndmeni zprav

KdyzZ jsou hodinky pfipojeny k telefonu, zpradva na telefonu mize byt zobrazena na hodinkach.
Chcete-li povolit upozornéni na aplikace: v aplikaci Amazfit Watch povolte v aplikaci Nastaveni
oznameni v aplikaci "Nastaveni ozndmeni" v aplikaci "Nastaveni oznameni" v aplikaci "Nastaveni
oznameni" specifickd oznameni.

Poznamka: Pokud svazate sv(j mobilni telefon se systémem Android s vasimi hodinkami, aplikaci
Amazfit Watch a udélte ji opravnéni k automatickému spusténi. Méjte aplikaci spusténou na pozadi,
abyste mohli dostavat oznameni. Pokud je aplikace Amazfit Watch vypnuta na pozadi, hodinky se od
aplikace odpoji a nebudete jiZz dostavat oznameni.

Pfipojeni k pocitaci

17. Pripojeni k PC

Po pfipojeni hodinek k nabijeci stanici a pfipojeni k pocitaci USB poklepejte na polozku ,Amazfit
Watch“ v okné , Tento pocita¢” a potom poklepejte na polozku ,Internal Storage Device”. Pozndmka:
Aktualizace Windows XP SP2 a nize vyZzaduje instalaci ovladace MTP pro pfipojeni hodinek.

Pripojeni k pocitaCi Mac
Pocita¢ Mac musi mit nainstalovany nastroj pro prenos soubor( Android, aby se mohl pfipojit k

hodindm.

Po pfipojeni hodinek k doku a poté k portu USB pocitace se nastroj Android File Transfer automaticky
zobrazi a zobrazi seznam soubort v hodinkach.

Kopirovani soubor(

Pti pfistupu k hodinam prostifednictvim pocitace se nékteré slozky zobrazi v kofrenovém adresafi
hodinek. Do téchto slozek muzZete kopirovat odpovidajici soubory.



/Hudba/

Uklada soubory MP3
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Ukladd soubory s pfiponou .gpx
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Uklada soubory importované externé
Upgrade systému sledovani

Pravidelna aktualizace nepfetrzité optimalizace hodinového systému pro optimalni vykon. Kazdy
upgrade také opravi neddvno objevené problémy.

Poznamka: Pred aktualizaci se ujistéte, Ze baterie hodinek zlistdva nad 40%, a ujistéte se, Ze v
pribéhu celého procesu je k dispozici stabilni pfipojeni Wi-Fi, abyste zajistili, Ze upgrade probéhne
hladce.

Kontrola aktualizaci hodinek

V Watch - Settings - Update muZete sledovat, zda je aktudini verze hodinek aktualni.
Zkontrolujte aktualizace aplikaci pro mobilni telefony

V aplikaci Amazfit Watch miZete zkontrolovat, zda je tfeba systém sledovani aktualizovat pomoci
funkce Moje hodinky> DalSi> Aktualizace ROM.

Denni udrzba hodinek

Denni pouZiti

Télo hodinek nepromyvejte pfimo, aby nedoslo k poskozeni soucasti. Nenoste hodinky ve vysoce
vlhkém prostfedi, jako jsou koupelny, bazény a sauny.



